Unsere Ansprechpartner

Vorsitzender:
Norbert Mohr
Bernroder Str. 25
97493 Bergrheinfeld
Tel. (097 21) 9 94 08

eMail: Norbert. Mohr@t-online.de

Eltern:

Martin Kruse
(Kassier)

Garitz

Lkrs. Bad Kissingen
Tel. (09 71) 6 60 72

Norbert Weber
(stellv. Vorsitzender)
Hambach

Lkrs. Schweinfurt
Tel. (0 97 25) 55 80

Karl-Heinz Wolf
(Beisitzer)
Schweinfurt

Tel. (097 21) 899 67

Birgit Knobling
(Beisitzerin)
Grof3eibstadt

Lkrs. Rhon-Grabfeld
Tel. (097 61) 34 35

Barbara Diiring-Pichler
(Diabetesberaterin DDQ)
Leopoldina KH Schweinfurt
Tel. (097 21) 7 20 22 92

eMail: diabeteszentrum@leopoldina.de

Teenies und Twens:

Julia Lenhart
(Schriftfithrerin)
Schweinfurt

Tel. (097 21) 3 34 50
eMail: julia.lenhart@web.de

Niko Weigl

(Beisitzer)

Obertheres

Lkrs. Haflberge

Tel. (095 21) 80 68

eMail: Niko.Weigl@t-online.de

Manuela Weigl
(Organisation)
Obertheres

Lkrs. HalBberge
Tel. (095 21) 80 68

Besuchen Sie unsere Homepage:

www.diabetiker-schweinfurt.de

Dort finden Sie unter anderem

Unser aktuelles Programm

Zusammenfassungen von Fortbildungsveranstaltungen
Berichte iiber Gruppentreffs und Freizeitaktivitidten und
Beitrdge zu sozialen Themen

Veranstaltungen

Jedes Jahr organisiert die SHG 15 bis 20 Veranstaltungen. In 5
bis 8 Gruppentreffs, einem groen Sommerfest, einer Weih-
nachtsfeier sowie bei mehreren Freizeitveranstaltungen besteht
Gelegenheit Betroffene kennen zu lernen und Erfahrungen aus-
zutauschen. Die Veranstaltungen verteilen sich auf die gesamte
Region Main-Rhon, Schwerpunkt ist Schweinfurt.

Auf alle Gruppentreffs, Fortbildungsveranstaltungen und sonsti-
gen Aktivitidten wird in den Medien und der monatlich erschei-
nenden Info-Post nochmals zeitgerecht hingewiesen, im Einzel-
fall ergehen gesonderte Einladungen an die Mitglieder.

Gegen Ende jeden Jahres erscheint unser Programm und kann
beim Vorsitzenden angefordert werden.

Immer aktuell ist unsere Homepage:
www.diabetiker-schweinfurt.de

Gemeinnitzigkeit

Wir sind wegen Forderung der 6ffentlichen Gesundheits-
pflege nach dem letzten uns zugegangenen Freistellungs-
bescheid des Finanzamtes Schweinfurt, StNr. 189/74186,
vom 25. Oktober 2002 fiir die Jahre 1999 mit 2001 nach
§ 5 Abs. 1 Nr. 9 des Korperschaftsteuergesetzes von der
Korperschaftsteuer befreit.

Bei Spenden bis 50,00 € gilt der Uberweisungsbeleg als
Spendenquittung. Bei dariiber hinaus gehenden Betragen
erhalten Sie automatisch eine Spendenquittung. Vermerken
Sie daher bitte Thre vollstindige Adresse auf dem Uberwei-
sungsbeleg.

Bankverbindung:
Kreissparkasse Schweinfurt

Konto: 799 635
BLZ: 793 501 01

Programm 2005

Selbsthilfegruppe diabetischer
Kinder und Typ-I Diabetiker
97 e.V. Schweinfurt

Fir Familien mit Kindern und
Jugendlichen mit Diabetes
und fir insulinpflichtige
Junge Erwachsene

in der Region Main-Rhdn

V.i.5.d.P.: Norbert Mohr, Bernroder Str. 25, 97493 Bergrheinfeld
(Vorsitzender), Tel. (0 97 21) 9 94 08



Kurzinfo

Unsere Selbsthilfegruppe (SHG) wurde 1988 auf Initiative
von Herrn Dr. med. Heinrich Giesen, Chefarzt der Klinik
fiir Kinder und Jugendliche des Leopoldina Krankenhauses
Schweinfurt, gegriindet und betreut inzwischen mehr als
100 insulinpflichtige Diabetiker von iiber 200 betroffenen
Familien in der Region Main-Rhon. Zielgruppen sind vor
allem an Diabetes mellitus erkrankte Kinder oder Jugendli-
che und deren Familien, aber auch junge Erwachsene. Die
SHG ist seit 1997 ein gemeinniitziger Verein. Der Verein
gehort keinem Dachverband an, eine Vereinsmitgliedschaft
ist keine Voraussetzung, um an den Aktivitdten der Selbst-
hilfegruppe teilnehmen zu kénnen.

Die Ziele der Gruppe sind insbesondere

o Information und Schulung von Betroffenen und
deren Angehdrigen auf medizinischen, psychologi-
schen und sozialrechtlichen Gebieten durch Publi-
kationen und Fortbildungsveranstaltungen,

o Hilfestellung bei Neuerkrankungen,

o Zusammenfiihrung der Betroffenen und deren An-
gehorigen zum Erfahrungsaustausch und

o Offentlichkeitsarbeit sowie Aufklirung von Erzie-
hern, Lehrkriften und Ausbildern.

Der Jahresbeitrag (Familienbeitrag) betrdgt 15,00 € und ist
steuerabzugsfahig.

Unsere Selbsthilfegruppe arbeitet eng zusammen mit der
Klinik fiir Kinder und Jugendliche und dem Diabetes Zent-
rum des Leopoldina Krankenhauses der Stadt Schweinfurt
gGmbH. Wir pflegen Kontakte mit verschiedenen Reha-
zentren und niedergelassenen Diabetologen. Als unabhén-
gige SHG stehen wir auch im Dialog mit dem Deutschen
Diabetikerbund, Landesverband Bayern.

Unsere Teenager und Twens werden von den Diabetesbe-
raterinnen (DDG) Barbara Diiring-Piehler und Heike Dres-
sel betreut (beide sind im Diabeteszentrum des Leopoldina
Krankenhauses der Stadt Schweinfurt beschiftigt).

Aktivitaten 2005

20.01. - 19.30 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (St. Kilian)
Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch

25.02. - 19.00 Uhr - Freitag

Schweinfurt - Riickertstralie
Ratschen im ,, JADE*
Teens (ab 18 Jahre) und Twens essen beim Chinesen

10.03. - 19.00 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (St. Kilian)
Jahreshauptversammlung

ab 20.00 Uhr: Vortrag ,,Diabetes und Alkohol*
(Dr. Reinhard Koch, Diabetologe DDG - Leo KH Schweinfurt)

16.04. - Tagesausflug - Samstag
Miinchen - Bavaria Filmstudios
insbesondere fiir Familien

07.05. - 09.00 bis 12.00 Uhr - Samstag
Schweinfurt - Waldspielplatz
Natur entdecken - Walderlebnistour
Fiihrung im Schweinfurter Forst - fiir Kinder bis 10 Jahren

25.05. - ab 17.00 Uhr - Mittwoch
(Vortrag um 19.30 Uhr)
Bad Konigshofen (Aeroclub)
Treff mit Vortrag - Erfahrungsaustausch
vorher Moglichkeit fiir Rundfliige

09.06. - 19.00 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (Leopoldina KH)
Gemeinsame Fortbildung der SHG mit
dem Oberarzt der Klinik fiir Kinder und Jugendliche,
Herrn Dr. Reinhard Koch, Diabetologe DDG
(,,Diabetes und Essstorungen)

18.06. - 12.00 - 18.00 Uhr - Samstag
Lkrs. Bad Kissingen - Kanufahren auf der Saale
fiir Teens ab 14 Jahren
(mit Dr. med. Reinhart Koch, Diabetologe DDG)

02.07. - 11.00 Uhr - Samstag
Schweinfurt (Jigerwiese)
Sommerfest

28.07. - 06.08. - Donnerstag bis Samstag
Schulungsfreizeit am Hunneberg/Mittelschweden
fiir Jugendliche ab 16 Jahren

29.09. - 19.30 Uhr - Donnerstag
Schweinfurt (St. Kilian)
Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch

07.10. - 19.00 Uhr - Freitag

Schweinfurt - Obertor
Ratschen im ,,Habaneros*
Teens (ab 18 Jahre) und Twens essen beim Mexikaner

08.10. - Samstag (Uhrzeit steht noch nicht fest)
Schweinfurt - Georg-Schifer-Museum
Auf Entdeckungsreise im Museum - wir erkunden das

Georg Schifer Museum mit allen Sinnen
(Erlebnispddagogik fiir Kids von 4 bis 10 Jahren)

15.10. - 10.00 - 21.00 Uhr - Samstag
Workshop fiir Familien - Bauersberg/Rhon

,Die ganze Familie hat Diabetes*
fiir Familien mit Kindern bis 12 Jahren
(mit Diana Vogt, Dipl. Soz. P4d. und Pumpentréigerin)

20.10. - 19.30 Uhr - Donnerstag
Burkardroth (Jugendheim)
Treff mit kurzem Vortrag - Erfahrungsaustausch

27.11. - 13.30 Uhr - Sonntag
Schweinfurt (St. Kilian)
Nikolausfeier

So finden Sie uns:

. Das St. Kilian Pfarrzentrum finden Sie in der
Friedrich-Stein-Str. 30 in SW.
. Zum Aero-Club gelangt man, indem man aus

Kleinbardorf kommend etwa drei km vor Bad Ko-
nigshofen links abbiegt.

. Das Jugendheim in Burkardroth befindet sich
direkt am Marktplatz, gegeniiber der Apotheke im
ersten Stock.

. Die Jagerwiese, cin Geldnde der Arbeiterwohl-
fahrt Schweinfurt (Stadtranderholung), liegt ca.
800 m nach dem Ortsausgang Schweinfurt Rich-
tung Zell, rechts am Waldrand.

Die Referenten bei den Treffs werden rechtzeitig liber die
monatliche Info-Post, auf unserer Homepage und in der
regionalen Presse bekannt gegeben.



