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Unsere SHG bietet in der Zeit von 
 

Sa.,  06.08. bis Sa., 13.08.2011 
 

Schulungstage am Wörthersee an.  
 

Wir fahren nach 
Velden am Wört-
hersee in Öster-
reich. Dort sind wir 
im Jugendgäste-
haus Cap Wörth 
untergebracht. Ihr 
gehört insbeson-
dere dann zur Ziel-
gruppe der dies-

jährigen Schulungstage, wenn Ihr im Alter von 14 
bis 16 Jahren seid.  
 

Während der Schulungstage  
 

trefft ihr andere Jugendliche mit Diabetes,  
werdet ihr ein tolles Freizeitprogramm haben,  
könnt ihr Erfahrungen austauschen und mit quali-
fizierten Personen diskutieren, 
könnt ihr eure individuelle persönliche Insulinthe-
rapie und deren Störfaktoren mit Dr. Reinhard 
Koch, dem begleitenden Diabetologen, anhand 

von regelmäßigen Tagesprofilen besprechen und 
erweitert ihr euer praktisches und theoretisches 
Wissen durch Workshops und Schulungssequen-
zen (Schwerpunkte und Intensität werden mit euch 
abgesprochen).  

  

Ein Zuschuss vom Runden 
Tisch der Krankenkassen 
und Sponsoring durch Roche 
diagnostics und Lilly 
Deutschland ermöglichen 
uns, die Schulungstage in 
dieser sehr ansprechenden Gegend für unter 300 EUR 
anzubieten. 
 

Interessenten fordern bitte die Ausschreibungsunterla-
gen bei mir an. NM 

Donnerstag, 17.02., um 19.30 Uhr 
 
St. Kilian Pfarrzentrum, 
Friedrich-Stein-Str. 30, Schweinfurt 
 
Nur für Mitglieder des Vereins. Sollten Sie bis 
27.01. keine Einladung erhalten haben, geben 
Sie uns bitte Bescheid, damit wir unseren 
Postverteiler korrigieren können. NM 

Jahreshauptversammlung 

Schulungstage 2011 
Wörthersee / Österreich 



Treff in St. Kilian 
Eva Bergdolt - Sanofi Aventis 

Eva Bergdolt von 
der Firma Sanofi 
Aventis stellte die 
Blutzuckermessge-
räte BG Star und 
iBG Star vor. Ih-
res Wissens war 
unsere Gruppe die 

erste in Deutschland, in der die Messgeräte 
vorgestellt wurden. Sanofi Aventis will Kom-
plettanbieter werden und erweiterte deshalb 
seine Palette von Insulin und Pens auch auf 
Messgeräte. Übrigens wird der „OptiPen“ im 
März vom Markt genommen und es wird nur 
noch den „TactiPen“ und den „ClikStar“ geben, 
beides wiederverwendbare Pens. 
 

Der neue BG Star 
(linkes Gerät) arbeitet 
mit dynamischer Elekt-
rochemie, die, so Frau 
Bergdolt, verlässliche 
Messergebnisse liefert, 
da bei der Berechnung 
des Blutzuckerwertes 
der individuelle Hämo-
tokrit-Wert (statt eines 
gemittelten Wertes) 
herangezogen werde.  

 

Das Desing des neuen Gerätes ist recht kom-
pakt, seine Anwendung einfach und intuitiv. 
Insbesondere die technikinteressierten Gäste 
waren von dem iBG Star (kleines Gerät unter 
dem iPhone. Rechts im Bild) begeistert. Das 
erste Blutzuckermessgerät, das sich mit dem 
iPhone oder dem iPodtouch verbinden lässt. 
Das kompakte Gerät wird einfach am Strom-
anschluss des iPhones angeschlossen und auch 
von dort aufgeladen. Patienten haben dann 
immer nur ein Gerät bei sich. Damit ist es 

möglich, die Daten sofort und ohne PC auszu-
werten. Mit dem iBG Star-App (demnächst als 
Download im AppStore verfügbar) lassen sich 
die Werte aufzeichnen, beobachten und ver-
walten und zudem gleich per E-Mail an den 
Arzt senden. Natürlich lassen sich individuelle 
Notizen über das iPhone oder dem iPodtouch 
zu jeder Messung erfassen.  
 

Die Messgeräte werden im ersten Halbjahr auf 
den deutschen Markt kommen. Interessierte 
können sich auf der Internetseite 
www.bgstar.de registrieren lassen und werden 
dann bei Markteinführung informiert. Auf Fra-
ge gibt Frau Bergdolt  an, die Firma strebe für 
den iBG Star einen Preis von unter 100 EUR 
an. NM 

Die Diabetesakademie Bad Mergentheim bietet auch 
heuer wieder ein abwechslungsreiches Programm.  
Hier die Schulungen und Workshops für Patienten 
und Angehörige.  
Mehr unter www.diabetes-akademie.de. 
 

Mittwoch, 23.02., 14—17 Uhr: 
Rund um die Insulinpumpe und den Glucose-
sensor 
Workshop richtet sich an Patienten, die bereits Pumpe und 
Sensor verwenden. 
 

Samstag, 02.04., 09.45—15.30 Uhr: 
Langzeitdiabetikertreffen 

Computergestützte Informationstechnologie zur Thera-
pievereinfachung 

Neue Insuline 

Kontinuierliche Glukosemessung - ein Blick in die Zu-
kunft 

Das neue Schwerbehindertenrecht 
 

Sonntag, 08.05., 09.45—15.30 Uhr: 
Diabetesforum (Schwerpunkt auf Typ 2-Themen) 
 

Mittwoch, 06.07., 14.30—18.00 Uhr: 
Spezial-Seminar „Rund um die Niere“ 
 

Samstag, 17.09., 10.00—15.30 Uhr: 
Kinder– und Jugendtag 
Vorträge und Workshops für die Eltern und Action, Spaß 
und Attraktionen für die Kinder 

Diabetologie & PC 

So spielt Diabetes nicht die erste Geige im Leben Ihres 
Kindes 

Insulintherapie im Alltag 
 

Samstag, 15.10., 09.30—17.00 Uhr: 
Insulinpumpenkolloquium 
U.a. mit 

Anpassung der Pumpentherapie für Bewegung, Schicht-
arbeit, Urlaub und Krankheit, Basalratentest und ihre 
Auswertung 

Neue Entwicklungen bei Insulinpumpen und Glucosesen-
soren 

 

Samstag, 03.12., 09.30—15.45 Uhr: 
Nikolaus-Seminar für Typ 1-Diabetiker 

Frühstück im Sax‘s 

Der Nikolaus hatte an der Weihnachtsfeier 
Gutscheine für die Teens und Twens im Ge-
päck. So traf man sich Anfang des Jahres im 
Sax‘s zu einem ausgiebigen Frühstück und 
zum Austausch der aktuellen Neuigkeiten und 
Vorsätze für das Neue Jahr. NM 

Diabetesakademie 
Bad Mergentheim 


